Via Roma n° 24
11020
Lillianes (AO)

Stefania Ballot

@ Data di nascita: 23-12-1982

Informazioni personali ~ -
Istruzione 14 dicembre 2005 Universita degli Studi di Torino -Facolta di Agraria-
Laurea

Q@ Sdenze forestali ed ambientali -primo livello-

5 luglio 2002 Istituto superiore 8 marzo Settimo Torinese
Diploma

@ Ragioniere e perito commerciale — indirizzo giuridico economico aziendale

Lingue straniere Francese
Scritto: buono
Orale: distinto
Scritto: sufficiente

Orale: discreto

Qualifiche 20 giugno 2019 Federazione Ginnastica d'Italia
Certificazione
@ Istruttore tecnico regionale Teamgym -
2 luglio 2018 Assodiazione di Cultura sport e tempo libero (ACSI)

Certificazione
@ Istruttore di bungee dance fitness

novembre 2017 Non solo Fitness

Certificazione
Q@ Istruttore Allenamento Calistenico

novembre 2017 Non solo Fitness



Certificazione

© Personal Trainer
8 novembre 2017 Federazione ltaliana Sport Acrobatidi e Coreografici

Certificazione
Q@  Giudice Regionale di Base Teamgym, Tumbling ¢ Mini Trampolino

8 navembre 2015 Federazione Italiana Sport Acrobatici e Coreografici

Certificazione
@ Istruttore tecnico di secondo livello delle attivita Acrobatiche

3 novembre 2013 Federazione Italiana Sport Acrobatici e Coreografici

Certificazione
@ Istruttore regionale di base in Acrobatica

21 novembre 2010 Federazione Ginnastica d'Italia

Certificazione
@ Istruttore dibase di ginnastica per Tutti

20 novembre 2005 Assodiazione Sportiva Fitness Project

Certificazione
@ Istruttore di 1° livello indoor cycling PowerSpin

20 novembre 2004 Tederazione Italiana sport invernali

Diploma
@ Allenatore di club e scuole di sd alpino

15 novembre 2003 Associazione valdostana maestri di sd

Diploma
©Q Maestro di telemark

22 aprile 2003  Associazione valdostana maestri di sd
Diploma
@ Maestro di sd alpino

Attuale posizione lavorativa Dall'ottobre 2009
& Istruttore di ginnastica presso I'associazione sportiva dilettantistica Sigma Gymnica

Monterosa
Dal dicembre 2014 -Periodo invernale (dicembre-aprile)
& Maestra di sci libera professionista

Dal novembre 2018
@ Allenatore di sdi alpino presso lo sci club Mont Glacier



Esperienze di lavoro
pregresse

Giugno - agosto 2013
Impiegata bancaria presso I'azienda Unicredit spa.

Agenzia di Saint Vincent.

Luglio — settembre 2012
Impiegata bancaria presso I'azienda Unicredit spa.

Agenzia di Verres.

Aprile ~dicembre 2011
Impiegata contabile presso 'azienda edile Systemtetti sas.

Giugno —~ dicembre 2009
Marzo - dicembre 2010

Impiegata forestale con mansione assistente direzione lavori presso Assessorato
agricoltura e risorse naturali, Regione Autonoma Valle d’Aosta.

Giugno - settembre 2008:
Operaia 6° livello cameriera per la soc. Felik snc sul ghiacdiaio del Monte Rosa presso
il Rifugio Sella

Dicembre 2003/Aprile 2014 -Periodo invemale (dicembre-aprile)

Maestra di sci presso la scuola di sci Gressoney Monte Rosa

Dicembre 2004/Aprile 2010 -Periodo invernale (dicembre-aprile)

Allenatore presso sci club Gressoney Monte Rosa



