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Capacitae
competenze

@ Competenze informatiche: Patente
europea del computer ECDL

@ PatentediguidaB

Gestione del tempo e capacita di
organizzazione

Tecniche di comunicazione verbale
e paraverbale

Spirito di collaborazione

Empatia e pazienza

Nozioni di pedagogia dell'eta evolutiva
Elementi di psicomotricita
Pianificazione delle attivita

Insegnamento di gruppo e individuale

Allenamento fisico

Competenze
linguistiche

Francese
CETITITIED
Intermedio superiore B2

Inglese
CEETED
Intermedio B1

Accertamento conoscenza della
lingua francese per
l'insegnamento L.r. 12/1993
conseguito a settembre 2022

STEFANIA BALLOT

Esperienze lavorative e professionali

Insegnante di matematica e tecnologie
dell’informazione e della comunicazione

Istituto professionale per l'industria e
I'artigianato Don Bosco -Chatillon-

Sett 2025 - attuale
Sett 2024 - Giu 2025
Sett 2023 - Giu 2024
Sett 2022 - Giu 2023

Insegnante di scuola dell'infanzia

Fondazione Asilo Baraing -Pont-Saint-Martin- Mar 2022/ Dic 2021

Nov 2021 - Dic 2021

Insegnante di sostegno
Fondazione Asilo Baraing -Pont-Saint-Martin-

Allenatore di sci alpino

A.S.D. Sci club Gressoney -Gressoney St Jean-
A.S.D. Sci club Mont Glacier -Donnas-

A.S.D. Sci club Val d'Ayas -Ayas-

Istruttore di ginnastica

A.S.D. Sigma Gymnica Monterosa -Pont-Saint-Martin- Ott 2009 -
attualmente vesto anche la carica

di Presidente della societa

Dic 2004 - Apr 2010
Nov 2018 - Apr 2022
Mag 2022 - attuale

Maestra di sci alpino

Scuola di sci Gressoney Monte Rosa -Gressoney LT-
Libera Professionista

Impiegata bancaria

Unicredit spa - Verres-

Unicredit spa - Saint Vincent-

Dic 2003 - Apr 2014
Dic 2014 - attuale

Lug 2012- Ago 2012
Giu 2013 - Ago 2013

Impiegata contabile amministrativa

Systemtetti sas -Lillianes- Apr 2011 - Dic 20M

Impiegata forestale -assistente direzione lavori-

Giu 2009 - Dic 2009
Mar 2010 - Dic 2010

Assessorato Agricoltura e Risorse Naturali -RAVA-

Cameriera ai piani

Felik snc -Rifugio Sella- Ayas O 2605- BEme2008

Istruzione e formazione

8 Laurea triennale in scienze forestali ambientali
Universita degli studi di Torino - Agraria, 2005

# Diploma ragioniere e perito commerciale

Istituto superiore 8 marzo - Ragioneria- Settimo Torinese- 2002

8 Istruttore di:

tecnico regionale teamgym -FGI- 2019

istruttore di bungee dance fitness -ACSI- 2018

istruttore allenamento calistenico -Non solo fitness- 2017
Personal Trainer -Non solo fitness- 2017

Giudice Regionale di Teamgym, Tumbling e mini -FISAC- 2015
istruttore regionale di base in acrobatica -FISAC- 2013
istruttore ginnastica per Tutti -FGI- 2010

istruttore di 1° livello di indoor cycling PowerSpin -ASD Fitness Project- 2005
Allenatore di 2° livello club e scuole di sci alpino -FISI- 2004
Diploma di maestro di telemark -AVMS- 2003

Diploma di maestro di sci alpino -AVMS- 2003



